
 

  УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБУ ДО  

«СШ Белоглинского района» 

_________________ Л.В. Торяник 

     протокол педсовета учреждения 

   от «27» августа  2024 г. № 01 
                    

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа Белоглинского района»  

на 2024- 2025 учебный год. 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
  

Н
аи

м
ен

о
в
ан

и
е 

н
ап

р
ав

л
ен

н
о
ст

и
 

Н
аи

м
ен

о
в
ан

и
е 

о
б
р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

о
й

 

п
р
о
гр

ам
м

ы
  

ср
о
к
 

К
о
л

-в
о
 г

р
у
п

п
 

К
о
л

-в
о
 у

ч
ащ

и
х
ся

 Количество часов учебных занятий  

 

 

 

за весь срок 

обучения 

в том числе по годам обучения 

Общеразви

вающие 

программы 

Дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки 

П
л
ан

 

Ф
ак

т 

Этап начальной 

подготовки 

Тренировочный этап 

 
1 1 2 3 1 2 3 4 5 

1 Дополнительная  

общеразвивающая 

программа по ОФП 

(мун. заказ)  

1 

15 

342 

144 144 144         

5

2 

Дополнительная  

общеразвивающая 

программа по 

подготовке сдачи 

норм ГТО ( мун. 

заказ) 

1

1 

144 144 144         

3 Дополнительная  

общеразвивающая 

программа по ОФП 

(лето) 

 1 28 28 28         



 

     
3 Дополнительная  

образовательная  

программа по 

Волейболу 

8 6 107 3212 2080  312 312   520  624 728 

4 Дополнительная  

образовательная  

программа по 

Баскетболу 

8 4 65 3212 1248   312  520 520    

5 Дополнительная  

образовательная  

программа  по 

Футболу 

8 6 87 3212 1456  312 312   520  624  

6 Дополнительная  

образовательная  

программа  по 

Рукопашному бою 

8 2 32 3212 1144      520   728 

7 

 

Дополнительная  

образовательная  

программа по 

Вольной борьбе 

8 2 32 3212 1040      520 624   

 

 

Итого 

(мун. задание/ без  мун. 

задания ) 

 35 665 
144/ 

19272 

144/ 

8112 

144/ 

28 
624 936  520 2600 624 1248 1456 
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